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Vad handlar boken om?
Olga har prickar som kliar och hon måste vila. Ester blir sur för att familjen bara bryr sig om Olga. 
Plötsligt kommer Ester ut från toaletten med prickar. Hon säger till pappa att det kliar. Är Ester också 
sjuk?

Lpfö 98 Mål (reviderad 2016)
Förskolan ska sträva efter att varje barn utvecklar

•	 öppenhet, respekt, solidaritet och ansvar,

•	 förmåga att ta hänsyn till och leva sig in i andra människors situation samt vilja att hjälpa andra,

•	 sin förmåga att upptäcka, reflektera över och ta ställning till olika etiska dilemman och livsfrågor i 
vardagen,

•	 förståelse för att alla människor har lika värde oberoende av social bakgrund och oavsett kön, etnisk 
tillhörighet, religion eller annan trosuppfattning, sexuell läggning eller funktionsnedsättning, och

•	 respekt för allt levande och omsorg om sin närmiljö.

Bildpromenad
Var inte rädd för att upptäcka samma bok flera gånger! Prova olika läs-sätt och -metoder, som t.ex. en 
”bildpromenad” (picture walking), innan ni börjar läsa boken tillsammans.

Kopiera bokens omslag och sätt upp omslagsbilden. Diskutera med barnen: Vad tror du att boken 
handlar om? Varför då? Vem tror du att den handlar om? Hur ser framsidan ut? Vad tror du kommer att 
hända?

Fortsätt sedan med några centrala bilder ur boken. Därefter läser ni boken tillsammans och diskuterar 
innehållet.
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Tolka känslor
Titta tillsammans med eleverna på bilden nedan. Kan man se att Ester är sur över något? Vad i bilden 
är det som gör att hon ser sur ut? Klipp ut bilder ur tidningar. Bilderna ska visa olika känslouttryck. Dela 
ut bilderna i klassen. Låt sedan eleverna prata med varandra om vad de tycker att bilderna speglar för 
känslor.
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Olga måste vila.
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Viktiga händelser i boken
Träna på att ta ut de viktigaste händelserna i boken. Dela upp berättelsen i fyra delar. Låt barnen fundera 
på vilken bild som passar att ha med i de olika rutorna. 

Orientering (alltså början av boken), Händelser, Problem, Lösning

Orientering Händelser

Problem Lösning
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Facit

Läsförståelse

Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.)

1.	 Vad har Igor skrivit och ritat till Olga?
Igor har skrivit krya och ritat en sol och ett hjärta till Olga.

2.	 Var ritar Ester prickar?
Ester ritar prickar på kinderna och på sina armar.

3.	 Vad har pappa på fötterna?
Pappa har morgonskor med rosa gosedjurshuvuden på.

4.	 Hur många husdjur har familjen?
Familjen har två husdjur (en hund och en katt).

5.	 Hur kan man se på Ester på sidan 6–7 att hon inte gillar att Olga får så mycket uppmärksamhet?
Man kan se det på att hon står en bit bort och har ryggen mot Olga. Hon har armarna i kors och hon har en 
sur min.

Frågor mellan raderna  
(Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

6.	 Varför måste Olga vila?
Olga måste vila för att hon har prickar och kli. Kanske är det så att hon har fått vattenkoppor?

7.	 Vem tror du är äldst av barnen i familjen? (Titta på bilderna så kan du få lite hjälp.)
Eget svar men det ser ut som om Olga är äldst när man tittar på bilderna.

8.	 Varför ritar Ester prickar på sig?
Ester ritar prickar för att få uppmärksamhet. Ester tycker att alla i familjen bara bryr sig om Olga.

Frågor bortom raderna (Fundera och ge egna svar.)

9.	 Varför tror du att Olga och Ester får prickar?
Eget svar.

10.	 Vilken bild i boken gillar du bäst? Varför?
Eget svar.

11.	 Har du haft prickar och kli någon gång? Berätta!
Eget svar.
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Vad ser du på bilden?
Titta på bilden av Ester i badrummet. Skriv vad pilarna pekar på och gör sedan två egna pilar och skriv 
vad de pekar på.

	 1. 

				    2. 

3. 

			   4. 	
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Ester ritar prickar.

en handduk

tandkräm

en badrumsmatta

en pall


